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Menus des moyens et grands

Lundi 7 novembre

Mardi 8 novembre

Mercredi 9 novembre

Jeudi 10 novembre

Vendredi 11 novembre

Tomme blanche
Semoule au lait

Betteraves Chou fleur sauce cocktail Célerirapé Velouté de tomates
Emincé de volaille sauce Beeuf mode Cuisse de poulet rotie Filet de hoki sauce
provencale Viande bovine frangaise Pommes noisettes Creme
Riz Pates Mimolette Flan de courgettes et Férié
Camembert Gouda Ananas au sirop pommes de terre
Fruit Fruit

Lundi 14 novembre

Mardi 15 novembre

Mercredi 16 novembre

Jeudi 17 novembre

Vendredi 18 novembre

Carottes rapées
Lasagnes bolognaises
Viande bovine Frangaise
Carré de I'est
Cocktail de fruits au
sirop

Taboulé
Roéti de dinde au jus
Haricots beurres a la
tomate
Emmental
Fruit

Velouté de l[égumes
Paupiette de veau sauce
forestiére
Pommes de terre
béchamel
Edam
Fruit

Velouté au chou-fleur
Jambon blanc
Epinards hachés et pom-
mes de terre
Yaourt nature
Fruit local

Carottes rapées
Pavé de colin sauce
dieppoise
Purée de brocolis et pom-
mes de terre
Petit suisse nature
Tarte aux pommes

Lundi 21 novembre

Mardi 22 novembre

Mercredi 23 novembre

Jeudi 24 novembre

Vendredi 25 novembre

Velouté de potirons
Gratin fagon tartiflette
Gouda
Fruit

Concombre
Boules au beeuf sauce
tomate basilic
Semoule
Edma
Fruit

Velouté de légumes
Aiguillettes de poulet
sauce petits légumes

Purée
Brie
Péche au sirop

Carottes rapées
Filet de poisson a
la créeme
Riz créole
Yaourt nature
Fruit

Tomate
Escalope de volaille
sauce provengale
Purée de céleri et pom-
mes de terre
Carré de l'est
Purée de pommes

Lundi 28 novembre

Mardi 29 novembre

Mercredi 30 novembre

Jeudi ler Décembre

Vendredi 2 Décembre

Taboulé Velouté de légumes Tomate Roulade de volaille Carottes rapées
Paleron de beeuf sauce Hachis Parmentier Pavé de lieu sauce Emincé de poulet au Roti de porc aux oignons
cornichons Viande bovine fran- Nantua caramel Chou fleur et pommes de
Viande bovine frangaise caise Pates Riz terre sauce mornay
Carottes rondelles Saint Paulin Yaourt nature Tomme blanche Gouda
Mimolette Ananas au sirop Fruit Fruit Purée de poires

Ile flottante




CRECHE

Menus des bébés

Lundi 7 novembre

Mardi 8 novembre

Mercredi 9 novembre

Jeudi 10 novembre

Vendredi 11 novembre

Emincé de poulet natu-
re
Purée de haricots verts
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Petit suisse nature
Purée de poires

Egrené de boeuf
Viande bovine francaise
Purée de potirons
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Yaourt nature
Purée de pommes bana-
nes

Aiguillettes de volaille
nature
Purée de brocolis
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Fromage blanc nature
Purée de pommes fraises

Filet de hoki nature
Purée de courgettes
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Petit suisse nature
Purée de pommes

férié

Lundi 14 novembre

Mardi 15 novembre

Mercredi 16 novembre

Jeudi 17 novembre

Vendredi 18 novembre

Filet de cabillaud sauce
citron
Purée de julienne
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Petit suisse nature
Purée de pommes

Roti de dinde
Purée de haricots beurre
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Fromage blanc nature
Purée de pommes fraises

Paupiette de veau
Purée de potirons
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Velouté nature
Purée de pommes coing

Jambon blanc
Purée d'épinards
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Yaourt nature
Fruit local

Pavé de colin nature
Purée de brocolis
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Petit suisse nature
Purée de poires

Lundi 21 novembre

Mardi 22 novembre

Mercredi 23 novembre

Jeudi 24 novembre

Vendredi 25 novembre

Coeur de merlu nature
Purée de julienne
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Yaourt nature
Purée de pommes fraises

Boules au beauf
Purée de haricots verts
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Petit suisse nature
Purée de pommes bana-
nes

Aiguillette de poulet
Purée de brocolis
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Fromage blanc nature
Purée de pommes

Filet de poisson nature
Purée d'épinards
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Yaourt nature
Purée de poires

Escalope de poulet
Purée de céleri
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Fromage blanc nature
Purée de pommes

Lundi 28 novembre

Mardi 29 novembre

Mercredi 30 novembre

Jeudi 1er Décembre

Vendredi 2 Décembre

Paleron de beeuf nature
Viande bovine frangaise
Purée d'épinards
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Fromage blanc nature
Purée de pommes bana-
nes

Egrené de boeuf
Viande bovine francaise
Purée de brocolis
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Yaourt nature
Purée de pommes
coing

Pavé de lieu sauce nantua
Purée de julienne
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Yaourt nature
Purée de pommes fraises

Emincé de poulet nature
Purée de potirons
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Petit suisse nature
Purée de pommes

Réti de porc nature
Purée de chou fleur
Purée de pommes de
terre
Purée de carottes
Fromage blanc nature
Purée de poires




